TKkO PITA NE SKITA. PROGRAM
STUDENTSKOG MENTORSTVA

U svrhu unapredenja i poboljSanja rezultata rada

studenata tijekom studija, Studij psihologije uveo je

program studentskog mentorstva.
sudjeluju godine

preddiplomskog studija te studenti mentori. Studenti

U programu

mentorstva studenti  prve
mentori su studenti psihologije koji su spremni

pomodéi studentima prve godine, a upisali su
diplomski studij. U svom radu studenti mentori, pod
vodstvom djelatnika Studija psihologije, pruzaju
pomo¢ studentima prve godine studija usmjerenu na
povecanje uspjeSnosti studiranja te wublazavanje

teSkoca u prilagodbi na studij.
Studentsko mentorstvo ukljucuje sljedecée aktivnosti:

® upoznavanje studenata s organizacijom Fakulteta,
Jakultetskim sluZbama, etickim nacelima, itd.

® informiranje studenata o svim aktualnostima
vezanim uz nastavne i strucne aktivnosti od interesa

® savjetovanje i usmjeravanje studenata

® razgovor sa studentima o njegovim poteskoéama u

izvr§avanju studentskih obveza

NA KOJE NACINE JOS UCIMO?

psihologije humanitarne akcije

Dani mentalnog zdravlja’ Dan borbe
protiv raka dojke

konferencijama
danima psihologije Sarajevu

Zadru, Rijeci; Beogradu | Novom Sadu

Zagrebu

Su

SVEUCILISTI
U MOSTARU

Studij psihologije je jedan od studijskih
programa u sklopu Filozofskog fakulteta
SveucdiliSta u Mostaru.

Studij psihologije izvodi sveudiliSni
preddiplomski i diplomski jednopredmetni
studijski program, koji se moZe studirati u
statusu redovitog studenta i redovitog
studenta uz pla¢anje. Utemeljen je akademske
2005/2006. godine.

Trajanje studija: Preddiplomski studij traje
tri, a diplomski studij dvije godine.

Posao psihologa sastoji se u primjeni spoznaja suvremene
psihologije u svakodnevnom Zivotu. U svome radu, psiholog
koristi metode, tehnike i za
utvrdivanje psiholoskih stanja i osobina covjeka kako bi

instrumente, vjeStine
bolje razumio i objasnio psihicke procese i ponaSanja, s
ciljem podupiranja procesa rasta i razvoja. Potreba za
psiholozima stoga postoji podjednako u javnom i privatnom
ljudske djelatnosti, a
posebice u onima koje se odnose na rad i organizaciju rada,

sektoru, u razli¢itim podrucjima

zaposljavanje i profesionalnu orijentaciju, komunikaciju i
trziste, odgoj i obrazovanje, istrazivanje, zdravstvo, sport,
socijalnu skrb, promet, pravosude, vojsku i policiju.



za studente sastavnica je Filozofskoga
fakulteta koja je osnovana radi pruzanja razlicitih
oblika potpore i pomoci studentima SveudiliSta u
Mostaru. Studentsko savjetovaliSte pocelo je s radom
u akademskoj godini 2014./2015., a njegove su usluge
namijenjene studentima svih fakulteta SveudiliSta.
Savjetovanja se odrZavaju u prostorima Filozofskoga
fakulteta, a moguéa je i internetska komunikacija.

Savjetovanje koje se pruza moze biti i
, te u obliku
i za
Takoder se planira provoditi i u

svrhu pruzanja podrske.
Kao ogranak Savjetovalista za studente, pokrenuto je

. Cilj djelovanja Karijernog
savjetovalista, je’ pomoc¢ studentima u ‘planiranju i
usmjerayanju’ karijere

davanjem informaecija i

smjernica,

S obzironyna dosadasnje iskustvo, eyidentirano je
nekoliko ucestalih poteskoéa s
kojima se studenti susrecu:

problemi s prijateljima, partnerom ili obitelji
poteskoce pri izvrSavanju fakultetskih obveza
problemi u ucenju

loSe vjestine suocavanja s razliCitim stresnim
situacijama

rana loSa Zivotna iskustva

osjecaj nesigurnosti u sebe.

Postani i ti ¢lan...

je udruga studenata Psihologije

Filozofskog fakulteta SveudiliSta u Mostaru.

Ciljevi udruge su:

poboljsanje uvjeta studija i izvodenja nastave

poboljsanje standarda studenata, kao i promicanje

osnovnih prava studenata

poboljSanje psihologije kao struke

doprinos razvoju modernog i autonomnog

sveuciliSta olaksSati studij studentima

educiranje opce populacije o psihologiji kao

zZnanosti i njenom utjecaju u drustvu

stjecanje iskustva u obliku prakse

educiranje c¢lanova o novostima na podrudju
njoj

sudjelovanje  na

psihologije i srodnim  Znanstvenim

disciplinama domacim i
medunarodnim konferencijama

borba protiv stigme prema mentalnim bolestima
organiziranje projekata pomocéu kojih bi se
stanovnistvu na bilo koji nacin pribliZila razlic¢ita
podrudja psihologije

provodenje istraZivanja

projekti humanitarnog karaktera

O

@udruga.mentalist

Na preddiplomski studij mogu se wupisati
kandidati koji su:
e zavrSili gimnaziju ili srednju medicinsku

Skolu i polozili prijemni (klasifikacijski
ispit)
e zavrS§ili druge cCetverogodiSnje srednje Skole i
polozili prijemni (klasifikacijski) ispit
Prijemni kvalifikacijski ispit obuhvaéa
ispitivanja sposobnosti, motiviranosti za studij
i provjeru znanja iz , ,
i . Referentna literatura za
pripremu prijemnog ispita obuhvaéa udzbenike

iz gimnazije.

Uvjet za upis na diplomski studij psihologije
je:
e zavrSen preddiplomski studij

psihologije




